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Vorwort 

Liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in den Pfarrgemeinderäten, 
liebe Pfarrer, Kapläne, Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in den Gemeinden, 
 
… „wenn nicht der Herr das Haus baut“ - das ist mehr als nur ein Zitat auf dem Buch 
der Psalmen: Es ist unsere Überzeugung, das alles Planen und Tun nur dann trägt, 
wenn hinter allem eine tiefe, immer neu gelebte Gottesbeziehung steht. 
 
Das meint die geistliche Dimension des pastoralen Prozesses, in dem wir die Zukunft 
unseres Bistums gestalten. Dieser gelebte und durchlebte Glaube ist das Kapital, das 
wir mitnehmen in die Zukunft von Kirche. 
 
Diese Arbeitshilfe soll Ihnen in den Pfarrgemeinderäten Anregung und Hilfe sein, 
Ihre gemeinsame Arbeit immer wieder auf Gott auszurichten. Sie beinhaltet eine 
Sammlung von Ideen und kleinen Gebetsübungen, die sich für den Beginn von Sit-
zungen und Treffen in den Pfarrgemeinderäten bzw. Pastoralverbundsräten eignen: 
Meditationen, Gebete, Übungen, die uns immer mehr auf die Mitte, Jesus Christus, 
konzentrieren. 
 
Wir danken allen, die ihre Beiträge zu Verfügung gestellt haben. Wir haben nicht 
alle hineingenommen, um den Umfang überschaubar zu halten; vielleicht werden 
wir sie zu einem späteren Zeitpunkt veröffentlichen - wenn es von Ihnen gewünscht 
ist. 
 
Auch die Tatsache, dass so viele mitgearbeitet haben, ist ein wichtiges Zeichen der 
Gemeinsamkeit auf unserem Weg. 
 
Wir wünschen uns, dass diese Arbeitshilfe ein lebendiges Buch ist und bleibt. Nut-
zen Sie es in großer Freiheit, und ergänzen Sie es mit Ihren Ideen. 
 
 
Fulda, im September 2005 
 
 
 
 
Prälat Rudolf Hofmann    Dagmar Denker 
Domkapitular      Referentin im Seelsorgeamt  
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